
 

Brief Proyecto:  

Alimentando un Futuro Sostenible 

Venezuela Grupo 1 

 

Nombre: Alimentando un Futuro Sostenible: Modelo Integral de Gestión para el desarrollo de Comunidades Rurales 
Agrícolas.  
 

Equipo: Diana Calderón, Gabriela Domingo, Beasneglys Garcías, Héctor Monasterios, José Rafael Peña. 
 
 

Presentación: La comunidad "Asentamiento Campesino Fundo Agrario Maturín" enfrenta una serie de desafíos apremiantes 
relacionados con la inseguridad alimentaria y la vulnerabilidad nutricional. Estos desafíos afectan profundamente la calidad de 
vida de sus habitantes, en particular, niños, niñas y adultos mayores. “Alimentando un futuro sostenible. Modelo Integral de 
Gestión para el Desarrollo de Comunidades Rurales Agrícolas” es un proyecto que busca abordar esta problemática de manera 
integral y sostenible, ofreciendo una respuesta efectiva a una situación que demanda atención urgente. La comunidad se 
encuentra en una situación de inseguridad alimentaria marginal, donde las restricciones económicas dificultan el acceso a una 
dieta diversificada y nutritiva. La escasez de alimentos nutritivos y las limitaciones en la elección de alimentos han creado un 
ciclo de dificultades que afecta gravemente a la población. Además, los bajos ingresos económicos en grupos vulnerables, como 
los adultos mayores, agravan aún más la falta de acceso a alimentos adecuados. Las dificultades en la potabilización del agua 
también representan una amenaza para la salud y la nutrición de la comunidad 

En julio de 2023, se realizó una encuesta y un tamizaje nutricional en la comunidad para evaluar su situación alimentaria y 
nutricional. Los resultados revelaron una situación crítica: 

● El 25% de los niños y niñas menores de 5 años están en riesgo de desnutrición aguda. 
● El 25% de los niños y niñas tienen talla baja para la edad o desnutrición crónica. 
● En el grupo de 5 a 18 años, el 4% presenta delgadez y el 28% tiene riesgo de delgadez según el indicador IMC para 

la edad. 
● El 8% de los niños, niñas y adolescentes presentan talla baja para la edad y el 36% tiene riesgo de talla baja. 

 

Fundamentación: La situación de la comunidad "Asentamiento Campesino Fundo Agrario Maturín" es un llamado urgente a la 
acción, una realidad que nos desafía a enfrentar los problemas de inseguridad alimentaria y vulnerabilidad nutricional con 
empatía y determinación. Detrás de las estadísticas y los datos se encuentran las vidas de personas que luchan diariamente 
para satisfacer sus necesidades más básicas: alimentos nutritivos, agua segura y un futuro prometedor. El problema es profundo 
y multifacético. La restricción económica limita el acceso de esta comunidad a una dieta diversificada y nutritiva. Los bajos 
ingresos económicos, especialmente entre los adultos mayores, perpetúan un ciclo de desafíos, donde la elección de alimentos 
se convierte en un lujo inalcanzable. La dificultad en la potabilización del agua agrega una capa adicional de vulnerabilidad, ya 
que el acceso a agua segura es esencial para la salud y el bienestar. Los resultados de la encuesta y el tamizaje nutricional en 
julio de 2023 revelaron una imagen sombría. La comunidad se ve obligada a recurrir a estrategias de afrontamiento para hacer 
frente a la inseguridad alimentaria, una señal de su tenacidad, pero también de las limitaciones que enfrentan. Esta comunidad 
merece más que estadísticas y cifras preocupantes. Merece soluciones concretas, apoyo y la oportunidad de recuperar su 
seguridad alimentaria y nutricional. “Alimentando un futuro sostenible. Modelo Integral de Gestión para el Desarrollo de 
Comunidades Rurales Agrícolas” no solo es un proyecto, es un compromiso con la dignidad humana. Busca transformar esta 
realidad desafiante en una historia de resiliencia y empoderamiento. Al abordar las restricciones económicas, promover la 
diversidad alimentaria, crear oportunidades de empleo, mejorar el acceso al agua y brindar educación nutricional, “Alimentando 
un futuro sostenible. Modelo Integral de Gestión para el Desarrollo de Comunidades Rurales Agrícolas” se convierte en una 
fuente de esperanza. Empodera a la comunidad para tomar las riendas de su futuro, construir una base sólida para sus vidas y 
romper el ciclo de la inseguridad alimentaria y la vulnerabilidad nutricional. Este es un llamado a la acción, un compromiso con 
el bienestar de la comunidad y un recordatorio de que juntos podemos lograr un cambio significativo. 

 

Antecedentes: La seguridad alimentaria es la situación en la que todas las personas, en todo momento, tienen acceso físico y 
económico a suficientes alimentos inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades alimenticias para desarrollar una vida 
saludable. Según la encuesta del PMA del 2019, 7.9% de la población (2.3 ML) está en inseguridad alimentaria severa (IAS) y 
un 24.4% adicional (7 ML) está en inseguridad alimentaria moderada (IAM). Esto significa que 1 de cada 3 personas en 
Venezuela (32.3%) está en inseguridad alimentaria. En Venezuela Durante los meses de marzo y abril, el precio de la canasta 
básica incrementó, pasando de USD 510 en marzo a USD 526 en abril, con base en reportes del Centro de Documentación y 
Análisis Social de la Federación Venezolana de Maestros (CENDAS-FVM). Esto, junto a la devaluación de la moneda nacional 
y el aumento de la inflación, afecta el poder adquisitivo de personas en condición de vulnerabilidad, especialmente a quienes 
dependen de fuentes de ingresos fijos o trabajos informales, como personas mayores y mujeres jefas de hogar. 
(Fuente:https://reports.unocha.org/es/country/venezuela-bolivarian-republic-of/#cf-5CwCp115aJN9s6GKWWp1tN).  

El asentamiento campesino Fundo Agrario Maturín fue poblado hace 30 años aproximadamente. El último censo (2004) dio la 
cifra de 306 personas en total, compuesta por 191 adultos y 115 niños. Existen casos de personas de la tercera edad sin empleo, 
y con enfermedades invalidantes y situaciones de pobreza extrema.  Una de las aspiraciones más comunes de los parceleros 
es el desarrollo agrícola. En la actualidad se está instalando el sistema de acueducto, que hasta ahora ha sido bastante limitado. 



 

Con frecuencia se autofinancia la llegada de agua con mangueras que adquieren en pequeños grupos y se hacen fajinas, pero 
los resultados apenas alcanzan para el consumo doméstico. Las características del terreno no facilitan el trabajo agrícola, ya 
que las pendientes son pronunciadas y en algunos estudios de suelo que se han hecho, la tierra no posee características 
suficientes para calificar como de alto rendimiento. La producción de las parcelas consiste en: Frutales cítricos, lechosas, 
cambures, ciruelas, mamón, nísperos, tamarindo, mangos, patillas, guanábanas.  Hortalizas, verduras y granos entre los que 
tenemos: maíz, yuca, quinchoncho, aguacate, caña, café, fríjol, auyama, ocumo, ñame, cebollín, plátanos, pimentones, pepino, 
tomate, cacao, entre otros. La producción de las parcelas se vende como materia prima, principalmente, entre los mismos 
miembros de la comunidad, no llega a otros mercados. No se cuenta con el conocimiento ni con las herramientas para procesar 
los productos y poder obtener un mejor ingreso por su venta. 

Justificación: Este proyecto se centra en abordar la inseguridad alimentaria y la vulnerabilidad nutricional en la comunidad 
"Asentamiento Campesino Fundo Agrario Maturín", afectando especialmente a niños y adultos mayores. El objetivo es resolver 
estos problemas, junto con el acceso al empleo, agua potable y saneamiento, atacando las causas subyacentes de la crisis 
alimentaria. El modelo de gestión comunitario busca empoderar a la comunidad a través de la educación en agricultura 
sostenible, alimentación, agua, saneamiento e higiene, convirtiéndolos en agentes activos de cambio. Esto establece las bases 
para un cambio sostenible a largo plazo, garantizando la seguridad alimentaria incluso después del proyecto. La capacitación 
en agricultura sostenible y el acceso al empleo mejoran los medios de vida locales, reduciendo la pobreza y mejorando la calidad 
de vida. Además, aborda directamente la vulnerabilidad nutricional, especialmente en grupos vulnerables como niños y adultos 
mayores. Mejorar el acceso al agua potable y promover la higiene beneficia la salud pública y soluciona problemas relacionados 
con la falta de recursos básicos. La educación y la participación comunitaria permiten a los habitantes tomar un papel activo en 
la mejora de sus condiciones de vida y reducir la dependencia de la ayuda externa. En conjunto, este enfoque tiene el potencial 
de generar cambios significativos a largo plazo. 

 

Objetivo General: Desarrollar un modelo de gestión comunitario que fortalezca capacidades en agricultura sostenible, 
alimentación, agua, saneamiento e higiene mejorando los medios de vida de la comunidad del “Asentamiento Campesino Fundo 
Agrario Maturín” ubicado en los Altos de Parque Caiza para mitigar la inseguridad alimentaria, la vulnerabilidad nutricional y la 
falta de acceso al empleo. 

Objetivos Específicos: 1.Creada Red de Líderes en agricultura regenerativa y sostenible para mejorar los medios de vida 
de la comunidad. 2. Creado programa formativo dirigido a líderes de la comunidad que tienen acceso a tierras en temas 
de agricultura regenerativa y sostenible, alimentación, nutrición y potabilización del agua. 3. Adecuada infraestructura para 
mejorar el acceso a fuentes de agua segura. 4. Articuladas rutas de intercambio productivo con mercados municipales y 
otros centros urbanos como mecanismos para conectar a la comunidad de manera segura y eficiente, para 
comercialización de sus cosechas. 5. Desarrollada plataforma como repositorio de información que concentre toda la 
información recogida en el proyecto para elaborar con IA una Nota de Política Pública (Brief Policy). 6. Establecida 
interconexión, robusta y permanente, con otras redes de agricultores en la región. 

 

Público. Población Beneficiaria: El último censo (2004) dio la cifra de 306 personas en total, compuesta por 191 adultos y 
115 niños. Algunos habitan en el fundo, otros en Caracas o en barrios cercanos tales como “La Dolorita”, “Los Trailers” y “Negro 
primero”. Estos datos del Censo fueron ratificados en entrevista realizada el 05 de julio 2023 De acuerdo a una evaluación 
realizada en julio 2023, El 5,26% de los hogares presentó un CSI medio por lo que pudieran estar en condiciones de inseguridad 
alimentaria moderada. El 25% de los niños y niñas menores de 5 años se encuentra en riesgo de desnutrición aguda, según el 
indicador peso para la talla. En este mismo grupo de edad, el 25% tiene talla baja para la edad o desnutrición crónica. 
Adicionalmente, en los NNA de 5 a 18 años, se observa que el 4% presenta delgadez y el 28% riesgo de delgadez, según el 
indicador IMC para la edad además de que el 8% de los NNA presentan talla baja para la edad y el 36% presenta riesgo de talla 
baja. La población se distribuye de la siguiente manera: Niños y niñas regulares: 100 niños, Niños y niñas en riesgo social: 100, 
Adolescentes:15, Jóvenes:50, Personas de la 3ra edad, 50, Personas con discapacidad: 3. Mujeres en edad reproductiva 90. 

Recursos y Alianzas: Los recursos con los que se cuenta son: Talento humano especializado en las áreas de Educación, 
Economía, Ingeniería, Nutrición y Psicología, capital relacional con organismos internacionales, instituciones públicas, empresas 
privadas, instituciones financieras, bancos para el desarrollo, ONGs e instituciones educativas , información de la comunidad 
previamente recogida y sistematizada por otras organizaciones que han intervenido en ella. Por otro lado se desarrollarán 
alianzas con: FAO y el ministerio del Poder Popular para la Relaciones Exteriores; proyectos nacionales Mejora de la seguridad 
Alimentaria y Nutricional, integrando enfoques e interseccionalidad (Activo), FAO y Ministerio del Poder Popular para Ciencia y 
Tecnología Apoyo a la rehabilitación del Sistema Nacional de Semilla de Maíz para la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) 
en el contexto post COVID-19, Fundación de Acción Social del Colegio Integral El Ávila (ASCIA), Fundación Semilla de 
Esperanza, Promoción de la Seguridad Alimentaria a través de un Enfoque Multi-Actores para el Desarrollo de la Cadena de 
Valor de Semillas de Cereales y Leguminosas en Venezuela, CAF, Consejo Comunal Parque Caiza Agroturístico, Consejo 
Comunal Altos de Parque Caiza, Mercados Públicos del Distrito Sucre, C.A (MESUCA), Alcaldías, ya que son las que conocen 
directamente el territorio en donde se encuentra la, Ministerio de agricultura y tierra, Ministerio de alimentación, Ministerio de 
salud, Ministerio de la mujer e igualdad de género, Ministerio de educación, Fondo internacional de desarrollo agrícola, Banco 
mundial, Organización mundial de la salud, Programa de las naciones unidas para el desarrollo, La unión europea, 
Organizaciones no gubernamentales internacionales como: Asociación Lata de Agua. Organización que realiza tratamiento de 
las aguas de lluvia. 



 

 
Plan de Tareas: 
 

Objetivo Específico Actividad/ Tarea 

1. Creada Red de Líderes en agricultura regenerativa y sostenible para mejorar los medios 
de vida de la comunidad 

1.1. Diseño de encuestas para censar e identificar Líderes potenciales en la comunidad 
1.2. Adquisición del material de trabajo para la realización del censo en la comunidad 
1.3. Realización del Censo en la comunidad Traslado / Logística / Alimentación (Encuestadores ) 
1.4. Procesamiento de la encuestas y elaboración del informe diagnóstico del censo 
1.5. Acondicionamiento de espacios / Equipos 
1.6. Realización de la primera Reunión de la Red de Líderes en agricultura regenerativa y 

sostenible (Logística/Capacitación / Alimentación (Participantes )) 

2. Creado programa formativo dirigido a líderes de la comunidad que tienen acceso a tierras 
en temas de agricultura regenerativa y sostenible, alimentación, nutrición y potabilización 
del agua 

2.1. Elaboración del diseño instruccional  
2.2. Diseño del material de apoyo (Presentaciones, videos y otros recursos)  
2.3. Contratación de  Talleristas / Facilitadores  
2.4. Adquisición de Material didáctico / Certificados 
2.5. Acondicionamiento de espacios / Equipos 
2.6. Realización de los Talleres Traslado / Logística / Alimentación (Talleristas / Facilitadores ) 
2.7. Realización de los Talleres / Logística / Alimentación (Participantes) 

3. Adecuada infraestructura para mejorar el acceso a fuentes de agua segura 3.1. Análisis técnico de la infraestructura a intervenir (Proyectista) 
3.2. Evaluación de la infraestructura existente Traslado / Logística / Alimentación (Proyectista) 
3.3. Adquisición del Kit doméstico Tinajero (Lata de Agua)  
3.4. Traslado del Kit Doméstico (Logística) 
3.5. Contratación de mano de obra para instalación del Kit doméstico Tinajero  
3.6. Adquisición de infraestructura para almacenamiento del agua 

4. Articulada rutas intercambio productivo con mercados municipales y otros centros 
urbanos como mecanismos para conectar a la comunidad de manera segura y eficiente, 
para comercialización de sus cosechas 

4.1. Contratación de flete de transporte de carga más de 10 Km 
4.2. Contratación de servicios de carga y descarga de mercancía  
4.3. Adquisición de vehículo Camión 350 

5. Desarrollada plataforma como repositorio de información que concentre toda la 
información recogida en el proyecto para elaborar con IA una Nota de Política Pública 
(Brief Policy) 

5.1. Programación de plataforma para repositorio de información 
5.2. Vinculación de la plataforma con una app de Inteligencia Artificial  
5.3. Diseño y programación de reportes Nota de Política Pública (Brief Policy) 
5.4. Servicio de mantenimiento y post implementación 

6. Establecida interconexión, robusta y permanente, con otras redes de agricultores en la 
región 

6.1. Estudio y selección del servicio de internet que mejor se pueda servir en la zona 
6.2. Adquisición e instalación de antena y router para internet satelital (Starlink o similar) 
6.3. Contratación del servicio de internet satelital  
6.4. Estudio para la estimación de la demanda de carga requerida para mantener los equipos de 

internet activos por al menos 48 horas 
6.5. Adquisición e instalación de paneles solares y batería, para la conexión de router del sistema 

de internet satelital y demás aparatos requeridos 
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